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 ΔΕΝΔΡΟΦΥΤΕΥΣΗ - ΠΕΝΤΕΛΗ 

 

MUN Conference 
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Life in space 
Πώς είναι η ζωή στο διάστημα ; Πώς έχει κατασκευαστεί ο 
Διεθνής Διαστημικός Σταθμός; Πώς κοιμούνται και τι τρώνε 
οι αστροναύτες στο διάστημα; Πώς είναι το πιλοτήριο ενός 
διαστημικού λεωφορείου; Οι μαθητές του ομίλου 
Αστρονομίας γνώρισαν από κοντά τη συναρπαστική ιστορία 
της κατάκτησης του διαστήματος από τον άνθρωπο, καθώς 
και όλη την τεχνολογία που χρησιμοποιήθηκε για το σκοπό 
αυτό. Μοναδικές κατασκευές και ιστορικά αντικείμενα-

εκθέματα δημιούργησαν μια αξέχαστη εμπειρία ταξιδιού 
στο διάστημα 

 

 

 100 mentors 
▪ Σύγχρονες επιδημίες 

Στα πλαίσια του ομίλου Βιολογίας, 
μιλήσαμε με την κ. Εύα Τσαουσίδου, 

μεταδιδακτορική ερευνήτρια στο 
Harvard. Τα παιδιά είχαν την ευκαιρία 

να συζητήσουν για θέματα όπως η 
διατροφή, ο καρκίνος και οι 

σύγχρονες επιδημίες, αλλά και να 
ρωτήσουν για σπουδές και καριέρα σε 
πανεπιστήμια του εξωτερικού από μια 

επιτυχημένη καθηγήτρια, που είχε 
όλη τη διάθεση να απαντήσει στα 

ερωτήματά τους. 

 
 

 

 

Βιβλιοθήκη Φιλοσοφικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Ο όμιλος Βιβλιοθήκης και Φιλαναγνωσίας επισκέφτηκε τη Βιβλιοθήκη του ΕΚΠΑ, στην 
οποία ακολούθησε δημιουργική ξενάγηση. Οι μαθητές ήρθαν σε επαφή με τομείς της 
κλασικής γραμματολογίας αλλά είχαν και την τύχη να συμμετάσχουν σε ένα θεατρικό 
παιχνίδι στο αμφιθέατρο της Φιλοσοφικής με την κ. Φανουράκη , καθηγήτρια τομέα 
θεατρολογίας. 
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Junior achievement 

Η πρώτη συνάντηση του ομίλου Επιχειρηματικότητας  

με τον μέντορα κ. Μαρίνο, ο οποίος έδωσε πολύτιμες  

συμβουλές και ιδέες για την συμμετοχή μας στον  

διαγωνισμό του junior achievement. 
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 Το Παρίσι ή αλλιώς η 
πόλη του φωτός είναι 

ένα από τα πιο 

αναγνωρίσιμα μέρη 
της γης λόγω των 
χαρακτηριστικών 

κτισμάτων 

και αξιοθέατων της. 
Ωστόσο, θα 

αναγνωρίζατε το 
Παρίσι του 1900; 

Οι εικόνες «πριν και 
μετά», που 

ακολουθούν, 
αποδεικνύουν ότι το 

Παρίσι κάποτε ήταν 
ακόμα πιο όμορφο 

απ’ ότι σήμερα! 
 

▪ Διατροφικές προσεγγίσεις 
Ο όμιλος Διατροφολογίας συζήτησε με τον κ. 
Κοτροκόη , διατροφολόγο, και ενημερώθηκε για 
τη σωστή διατροφή στην εφηβεία. Με αφορμή 
αυτή την παρουσίαση , επισκέφτηκε στη 
συνέχεια γνωστή αλυσίδα σούπερ μάρκετ, ώστε 
να συγκρίνει τις διατροφικές πληροφορίες των 
προϊόντων. 

 

ΤΟ ΠΑΡΙΣΙ ΤΟ 1900 ΚΑΙ 
ΣΗΜΕΡΑ 

 

100 mentors 
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Γαϊδουροχώρα 

Οι όμιλοι Φιλοζωίας, Unesco και Μελισσοκομίας παρακολούθησαν βιωματικά προγράμματα, τα 
οποία περιλαμβάνουν τη συμμετοχή των μαθητών στην καθημερινή φροντίδα και εκπαίδευση των 
γαϊδουριών, παιχνίδια μαζί τους, βόλτες σε μονοπάτια της περιοχής και αναζήτηση σχετικών 
αναφορών στη μυθολογία, τη λαογραφία, τη θρησκεία και τη λογοτεχνία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MUN Conference 

Ο όμιλος MUN του σχολείου μας συμμετείχε στο 
πρώτο LOGOS MUN CONFERENCE. Το συνέδριο 
διοργανώθηκε με την υποστήριξη του EYP ( European 

Youth Parliament of Greece ). Η ατζέντα θεμάτων 
πλούσια με αποτέλεσμα οι μαθητές - delegates να 
έχουν τη δυνατότητα να συζητήσουν και να 
διαπραγματευτούν τις προτάσεις τους για κρίσιμα 
θέματα που αφορούν τη διεθνή κοινωνία. 
 

 
 

 

∙Οι μαθητές της Β’ Γυμνασίου εκτελούν 
ομαδοσυνεργατικά εργαστηριακή άσκηση σχετικά 

με το νόμο του Χουκ. Επεξεργάζονται τα 
πειραματικά αποτελέσματα με πρόγραμμα graph. 
                                  

 
 

∙ Οι μαθητές της Α’ Γυμνασίου εκτελούν πείραμα 
μέτρησης χρόνου. 
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 Δενδροφύτευση 

ΟΡΑΜΑ ΜΑΣ....ΕΝΑ ΚΑΤΑΦΥΤΟ ΜΕΛΛΟΝ 

6η Δενδροφύτευση. Κύριο μέλημα του σχολείου μας είναι η ανάπτυξη 
οικολογικής συνείδησης των νέων υπό το πρίσμα της αειφόρου ανάπτυξης που αποτελεί 
αίτημα των καιρών μας. 
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Φτιάχνοντας χριστουγεννιάτικα 
στολίδια από… ζυμαρικά! 

 

Όποιοι έχετε τη διάθεση και το μεράκι θα 
χρειαστείτε απλά ζυμαρικά σε διάφορα σχέδια, 
λίγη κόλλα, μπογιά και πολλή χριστουγεννιάτικη 
διάθεση. 
 

Επιπλέον είναι μια όμορφη δραστηριότητα που 
μπορείτε να κάνετε με τα παιδιά σας και βέβαια 
η εμπειρία μπορεί να οδηγήσει σε ακόμη 
περισσότερους συνδυασμούς. 
 

 

 

 ΠΕΙΡΑΜΑΤΑ 

→ Βιολογία 

∙ Οι μαθητές της Α’ Λυκείου, με την κατάλληλη καθοδήγηση, διενεργούν μόνοι τους ανατομία καρδιάς και 
επιβεβαιώνουν τις γνώσεις τους στην πράξη. 

                                              
∙ Οι μαθητές της Γ’ Γυμνασίου παρατηρούν στο μικροσκόπιο και σε προπλάσματα κύτταρα και οργανίδια. Μια 
διαδραστική προσέγγιση που ζωντανεύει τον υποκυτταρικό μας κόσμο! 

 
 

Ομιλία από Οργανισμό ΤΥΤΩ 

Ο όμιλος Φιλοζωίας συζήτησε με τον υπεύθυνο του οργανισμού ΤΥΤΩ, θέματα σχετικά με την οικολογία και τη 
διαχείριση της άγριας ζωής στα αγροτικά οικοσυστήματα. Το μεγάλο στοίχημα του ανθρώπου είναι να 
συμβαδίσουν η γεωργία και η βιοποικιλότητα μαζί στον 21ο αιώνα. Χρειαζόμαστε, λοιπόν, μία δυνατή, υγιή 
και ελεύθερη γεωργία – όπως χρειαζόμαστε να σταματήσει άμεσα η απώλεια της βιοποικιλότητας. Ο ομιλητής 
μοιράστηκε το όραμά του μέσω της “ΤΥΤΩ”, το οποίο είναι να χαράξει μια κοινή πορεία γι’ αυτά τα δύο και να 
αποδείξει ότι δεν είναι δύο έννοιες αντίθετες αλλά δύο έννοιες συνεργατικές προς όφελος όλων μας. 
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Μια γέφυρα που είναι… τρεις! 
 Κάπου στην Ουαλία, υπάρχει ένα μικρό χωριό που 
ονομάζεται Pontarfynach, το οποίο είναι γνωστό για ένα 
διάσημο αξιοθέατό του, μια γέφυρα που στην ουσία είναι… 
τρεις. 
Η γέφυρα είναι ασυνήθιστη, καθώς αποτελείται όχι μόνο από 
τρεις γέφυρες, αλλά καθεμία από αυτές είναι χτισμένη πάνω 
από την προηγούμενη. Η αρχική και χαμηλότερη σε ύψος 
γέφυρα χτίστηκε τον 11ο αιώνα. Καθώς η αρχική αυτή 
κατασκευή θεωρήθηκε ασταθής, χτίστηκε μια δεύτερη 
πέτρινη γέφυρα πάνω από το φαράγγι ακριβώς πάνω από την 
αρχική, γύρω στα μέσα του 18ου αιώνα. 
Η αρχική γέφυρα δεν κατεδαφίστηκε αντίθετα 
χρησιμοποιήθηκε για την καλύτερη στήριξη της δεύτερης. Η 
τρίτη και τελική γέφυρα κατασκευάστηκε το 1901 από σίδερο. 
Αλλά και πάλι, οι δύο προηγούμενες γέφυρες έμειναν άθικτες 
για να βοηθήσουν στη στήριξη της τελευταίας. 

 
 

 

 
 

Εξερεύνηση της βιοποικιλότητας του Υμηττού με 
στόχο την ενημέρωση και την ευαισθητοποίηση των 

μαθητών του ομίλου Φιλοζωίας 

Ένα τριήμερο Ρητορικής ολοκληρώθηκε με 
επιτυχία! 

Οι μαθήτριες του Ρητορικού μας Ομίλου 
συμμετείχαν στην 8η Πανελλήνια Μαθητική 

Προσομοίωση των Επιτροπών του ΟΗΕ 
«Μαθητές σε Ρόλο Διπλωματών» με θέμα 

«Το Δικαίμα του Παιδιού στην Εκπαίδευση» 
που πραγματοποιήθηκε διαδικτυακά 15 με 

17 Δεκεμβρίου. 
Οι ρήτορές μας εκπροσώπησαν χώρες του 
ΟΗΕ, παρουσίασαν την πολιτική της χώρας 

τους, διατύπωσαν τις προτάσεις τους ως 
προς την εκπαίδευση, έλαβαν μέρος σε 

ψηφοφορία μαζί με τα υπόλοιπα κράτη - 
μέλη, ξεδιπλώνοντας την Ρητορική τους και 

αναλαμβάνοντας «Ρόλο Διπλωματών»! 
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▪ Αντιπροσωπεία μαθητών του Γυμνασίου μας 
στην Ιερά Πανήγυρι του Αγίου Σάββα! 

 

 
 

 
 

Ο όμιλος δημοσιογραφίας 
επισκέφτηκε τα ΚΑΑΥ Αγίου Ανδρέα, 

όπου το 2020 πραγματοποιήσαμε 
δενδροφύτευση 1000 δέντρων. Από τα 

1000 δέντρα ευδοκίμησαν περίπου 
750 από τα οποία κάποια τρία χρόνια 

μετά ξεπέρασαν τα 4 μέτρα. 
 

 
 

 

 

Με βάση μας τη «γη των θεών», το Γύθειο, επισκεφτήκαμε τη βυζαντινή καστροπολιτεία 
της Μονεμβασίας, θαυμάσαμε τους σταλακτίτες και την ακουστική του σπηλαίου του 

Διρού. Τέλος, περιηγηθήκαμε στα πέτρινα σοκάκια και τα καλοδιατηρημένα πυργόσπιτα 
της Αρεόπολης και του Μυστρά . Γεμάτοι όμορφες αναμνήσεις επιστρέψαμε και 

ανυπομονούμε για την επόμενη εξόρμηση! 
 
 

 

 

 


